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RESUMO: Introducido: O infiltrante resinoso ¢ uma opg¢do de tratamento para lesdes de
mancha branca, pois age preenchendo as microporosidades da lesdo pela infiltracdo de uma
resina fotopolimerizavel de baixa viscosidade. Ele objetiva mascarar a lesdo, fortalecendo e
estabilizando o esmalte desmineralizado. Objetivo: O presente estudo tem o objetivo de
avaliar, através de uma revisao de literatura, a eficacia do infiltrante resinoso como tratamento
de lesdes de mancha branca. Metodologia: Para o presente estudo, foi utilizada as bases de
dados PUBMED e o Portal Regional da Biblioteca Virtual em Saude, utilizando as seguintes
palavras-chave “white spot lesions” e “resin infiltrant”. Dos 71 artigos encontrados, foram
selecionados 8. Foram incluidos ensaios clinicos randomizados publicados entre 2012 e 2022
e excluidos os estudos de caso e revisoes de literatura, além dos artigos que nao se
relacionavam ao objetivo do trabalho. Revisdo de literatura: O infiltrante resinoso permite
tratar a maioria das lesdes cariosas incipientes apos o preparo superficial do esmalte com
acido cloridrico a 15%. Este tratamento também se mostrou eficaz no tratamento de manchas
brancas devido a fluorose e hipomineralizagdo. Nao houve consenso sobre a estabilidade de
cor apos a aplicacdo do infiltrante resinoso. Conclusdo: Foi possivel observar a eficacia do
infiltrante resinoso na melhora da aparéncia estética dos dentes com manchas brancas.
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