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RESUMO: Devido a redu¢do da taxa de mortalidade, da queda da fecundidade e do aumento
da expectativa de vida, a quantidade de idosos no Brasil estd cada vez maior. Em grande
parte, estes idosos possuem condi¢des de satide bucal precarias, levando a perda multiplas de
dentes e, consequentemente, ao edentulismo. Estes pacientes, apresentam colapso oclusal,
culminando no desequilibrio do sistema estomatognatico e afetando negativamente na sua
qualidade de vida. O tratamento reabilitador com proteses totais tém por objetivo principal
restabelecer a estética, fonagdo e mastigacdo. Objetivo: Relatar o caso de uma paciente idosa
reabilitada com proteses totais bimaxilares. Relato de caso: Paciente M.J.G.S, sexo feminino,
cor de pele parda e desdentada total, compareceu a clinica odontologica da Universidade de
Fortaleza, queixando-se de problemas na fonacdo, estética e mastigagdo. A paciente
apresentava grande dificuldade de fala, constatando a necessidade do tratamento
interdisciplinar da odontologia juntamente com a fonoaudiologia. O tratamento consistiu na
realizacdo de proteses totais bimaxilares em conjunto com o tratamento fonoaudioldgico. As
consultas eram realizadas de acordo com cada etapa de confec¢do das proteses, desde o
momento da anamnese, avaliacdo até a execu¢do de exercicios com intuito de tonificar e
equilibrar a musculatura, bem como o sistema estomatognatico. Conclusio: as proteses totais
devolveram fung¢des significativas para a paciente, permitindo restaurar o equilibrio do
sistema estomatognatico.
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