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RESUMO:

Vérios aspectos do sistema estomatognatico tém sido associados a alteracoes da
postura corporal, tais como a posicao da mandibula e disfuncgoes
temporomandibulares. A mordida cruzada é a ma oclusao caracterizada pela relacao
anormal entre dentes e/ou entre a maxila e a mandibula, no sentido vestibulo-lingual,
podendo ser funcional, esquelética ou dentaria. 0 tipo funcional relaciona-se com
interferéncia oclusal na relacao céntrica, levando na maxima intercuspidacao
habitual, a uma postura mandibular desviada, e consequente mordida cruzada. 0
objetivo deste trabalho é relatar o caso clinico de um paciente pediatrico, sexo
masculino, 5 anos de idade, normosistémico, apresentando como queixa a forma que
estava mordendo e sua postura corporal. Ao exame clinico, diagnosticou-se uma
mordida cruzada anterior tipo funcional e o tratamento consistiu em confecgao de
pistas planas do tipo indiretas. Para correcao postural, apds avaliagao com
fisioterapeuta, adotou-se o Método de Reorganizacao Neurofuncional Padovan®.
Observou-se, imediatamente a instalacao das pistas e nos retornos de 1 e 2 meses
uma excelente estabilidade oclusal, que se mantém nas avaliagbes de
acompanhamento ha 11 meses. Assim, o tratamento multidisciplinar através da
Odontologia e Fisioterapia com a Reabilitacao Neuro oclusal com Pistas Planas, em
associacao ao Método Padovan® consistiu em um tratamento de exceléncia que
favoreceu postura mais equilibrada, melhor crescimento e qualidade de vida para a
crianca.

PALAVRAS-CHAVE: Pistas Planas indiretas, Mordida cruzada anterior funcional,
Alteracoes Posturais.



