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RESUMO: 

As vias de comunicação presentes entre o tecido pulpar e o tecido periodontal podem
permitir inflamações e/ou infecções o que facilita o trânsito de bactérias entre os
tecidos. Diante a inter-relação simultânea dessas doenças, surge a necessidade de
um tratamento integrativo que promova reparação tecidual e redução microbiana.
Para isso, a utilização dos lasers de baixa potência em associação com agentes
fotossensibilizadores, chamada de terapia fotodinâmica (PDT), vem ganhando espaço
na rotina clínica. O objetivo deste trabalho foi relatar um caso clínico da utilização de
terapia fotodinâmica com azul de metileno no tratamento de lesão
endoperio.Paciente normossistêmico, procurou consultório odontológico e após o
exame clínico e radiográfico, foi observado no elemento 46 extensa lesão periapical,
fístula, mobilidade grau 3 e profundidade de sondagem de 5 e 7 mm na mesial. Na
fase de tratamento endodôntico,foi inserida medicação intracanal à base de
hidróxido de cálcio por 30 dias. Em seguida, realizou-se 2 sessões de PDT intracanal
e na bolsa periodontal com intervalo de 15 dias. Passado esse período, realizou-se a
obturação dos condutos. Os tratamentos periodontal e endodôntico foram
proservados. Após 3 meses,foi observada melhora nos parâmetros clínicos e
radiográficos, com redução do grau de mobilidade e melhora nos níveis de inserção
periodontal. Os resultados sugerem que o tratamento multidisciplinar associado a
PDT foram fundamentais para favorecer o reparo do caso. 
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