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RESUMO

INTRODUCAO: A raiva é uma enfermidade infectocontagiosa, considerada antropozoonose e
transmitida por mamiferos. Apresenta letalidade proxima a 100%, sendo um grande problema de
salde publica em paises subdesenvolvidos e em desenvolvimento. OBJETIVO: Avaliar a conduta
dos atendimentos antirrabicos pds-exposi¢do em criancas acidentadas por animais potencialmente
transmissores da raiva em Caic6- RN. METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgico, em que
foram analisadas as seguintes variaveis: sexo, faixa etéria, condicdo animal, tratamento indicado,
espécie animal, adequacdo da conduta e caracteristica do agravo, provindo das Fichas de Investigacao
do Atendimento Antirrabico Humano, no Sistema de Informacdo de Agravos e Notificagdo
(SINAN), armazenadas na Secretaria Municipal de Salde nos anos de 2020 e 2021.
RESULTADOS: Foram notificados 104 casos de atendimento profilatico antirrabico em criancas.
No perfil epidemiolégico dos acidentados, predominou individuos do sexo masculino (54,8%), com
faixa etaria de 4 a 7 anos (38,5%), com acidentes do tipo grave. A principal espécie envolvida nos
acidentes foi a canina (58,8%). A conduta profilatica mais prescrita foi observacdo do
animal+vacinacao (57,7%), e quanto a adequacdo da conduta (66,3%) foram consideradas adequadas,
porém, foi possivel observar casos de condutas insuficientes (18,3%) e inadequadas (10,6%).
CONCLUSAO: Foram encontradas condutas que n&o seguiam o protocolo do Ministério da Sadde.
Portanto, é de grande importancia a reavaliacdo dos atendimentos profilaticos e treinamento continuo
das equipes de satde. Também séo necessarias acdes educativas principalmente no ambito escolar e
familiar sobre a prevencao de acidentes com animais no publico infantil.
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1 INTRODUCAO

A raiva é uma enfermidade infectocontagiosa, considerada antropozoonose e transmitida por

mamiferos. Apresenta letalidade proxima a 100% sendo um grande problema de saltde publica em
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paises subdesenvolvidos e em desenvolvimento. E causado por um virus do género Lyssavirus que se
espalha em grande parte pelo sistema nervoso central e encontra-se presente nas glandulas salivares
de seu reservatorio (SALVI et al., 2018).

A raiva se diferencia em ciclos de transmissdo de acordo com a sua epidemiologia urbana,
rural e silvestre. Grande parte dos animais sao susceptiveis ao virus da raiva, no entanto, os cées sao
0s que mais frequentemente a transmitem ao homem no ciclo urbano, correspondendo como principal
fonte de infeccdo. No ciclo rural, o morcego hematéfago Desmodus rotundus, caracteriza-se como o
principal reservatorio e transmissor da doenca (CAVALCANTE et al., 2018).

O convivio de criancas com animais domeésticos, a tornam mais propensas a se envolverem
em acidentes provenientes desses animais. 1sso ocorre em decorréncia do comportamento atrativo de
algumas criangas em praticar algumas brincadeiras, como também a auséncia de consciéncia de com-
portamentos naturais do animal e de perigo, o que dificulta na maioria das vezes, a identificacdo de
sinais relacionado a agressividade. Animais doentes, como aqueles infectados com virus da raiva,
territorialistas, ou que estejam sendo provocados, perturbados, manejados de forma incorreta ou so-
frendo castigos intensos podem tornar-se agressivos (BARBOSA et al., 2020; CAVALCANTI et al.,
2017; PEDROSA et al., 2018).

A profilaxia pds-exposicdo € indicada para todas as pessoas acidentadas por animais que
possivelmente possam transmitir a raiva. A primeira recomendacdo apds qualquer exposicao é lavar
imediatamente a ferida com &gua e sabdo, e procurar orientacdo médica para ser analisada a
necessidade de uso de vacina ou soro-vacinacédo. O inicio do tratamento deve ser o mais precocemente
possivel ou enquanto o paciente ndo apresentar os sintomas (DUARTE et al., 2021).

Portanto, diante da necessidade de se avaliar se as prescri¢cBes antirrabicas realizadas em
Caicd, municipio de maior concentracdo de casos de raiva animal no Rio Grande do Norte, seguem
0 protocolo do Ministério da Saude (2022), o objetivo do estudo foi avaliar as condutas profilaticas
antirrdbicas pds-exposicdo feitas em criangas, grupo populacional de alta exposi¢do para acidentes

com animais.

2 METODOS

Delineamento do estudo
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Trata-se de um estudo epidemioldgico, descritivo, analitico e retrospectivo que avaliou a
conduta profilatica antirrabica humana adotada nos agravos por animais ocorridos em Caic6-RN, nos
anos de 2020-2021, em criancas de até 10 anos de idade. Foram analisadas 104 Fichas de Investigacdo
do Atendimento Antirrabico Humano, no Sistema de Informacdo de Agravos e Notificagdo
(SINAN) armazenadas na Secretaria Municipal de Sadde domunicipio. O estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Educacdo e Salde-UFCG (CAAE
50253121.6.0000.0154, parecer n°4.926.052).

Local de estudo

O municipio de Caico, apresenta area territorial de 1.228,584 km?, localizado no Rio Grande
do Norte, na mesorregido Central Potiguar e Microrregido do Seriddé Ocidental com populagédo
estimada em 2020 de 68.343 habitantes. A populacdo infantil € estimada em 8.481 criancas
(IBGE,2020).

Variaveis analisadas

Foram analisadas as varidveis: sexo, faixa etaria, condicdo animal, tratamento indicada,
espécie animal e caracteristica do agravo. Considerou-se acidente grave aquele com ferimentos em
areas proximas ao sistema nervoso central (SNC) (cabeca, face ou pescogo), ou em locais muito
inervado (mdos, polpas digitais e plantas dos pés) que facilitam a exposicdo do SNC ao virus; bem
como os ferimentos profundos e lambeduras provocados por animais silvestres, sacrificados ou
desaparecidos. Para analise da adequacdo da conduta utilizou-se o protocolo do Ministério da Saude
(2022). Foi utilizado o teste qui-quadrado (X?) e aceito p <0,05 estatisticamente significativo.

3 RESULTADOS

Dos 104 acidentados, o maior percentual foi em criancas do sexo masculino com 54,8% dos

registros. A faixa etaria de 4-7 anos foi a mais atingida, com 38,5% da amostra total. Nao se observou

~

istica entre sexo e faixa etaria (p=0,452) (Tabela 1).
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Quanto ao tipo de acidente, o tipo grave apresentou 58,8% dos casos. A espécie mais
envolvida foi a canina (58,8%). Analisando-se o tipo de acidente (leve ou grave), pelas espécies

animais mais envolvidas (cdes e gatos), ndo se observou associacgao estatisticas (p=0,142).

Tabela 1. Perfil de criangas acidentadas por animais transmissores de raiva em Caic6-RN, 2020 e 2021.

Sexo
Masculino Feminino Valor p
Faixa etaria n % n %
1-3 anos 24 42,1 15 31,9 0,452
4-7 anos 19 33,3 21 447
8-10 anos 14 24,6 11 23,4
Total S7 100 47 100

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.
A conduta profilatica mais prescrita foi vacinacdo+observacdo (57,7%). Em 18,3% as

condutas foram insuficientes para gerar imunidade protetora e em 10,6% foram inadequadas, por
terem sido administradas doses desnecessarias de vacinas, quando o protocolo poderia ter sido

interrompido. A tabela 2 descreve a profilaxia prescrita e a adequacgédo das condutas.

Tabela 2. Profilaxia e adequagao das condutas adotadas nos acidentes por animais em criangas do municipio de Caic6 —

RN, 202-2022
Profilaxia adotada n %
Vacinacdo + observacéao 60 57,7
Vacina + soro 32 30,8
Dispensa de tratamento 4 3,8
Vacinagao 3 2,8
Ignorado 5 4,9
Total 104 100
Adequacéo da conduta n %
Adequada 69 66,3

Inadequada* 11 10,6
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Insuficiente** 19 18,3
Ignorado 5 4,8
Total 104 100

*Inadequado- doses de vacinas excessivas, **insuficiente: doses de vacinas insuficientes para a carateristica do agravo.
Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

5 DISCUSSAO

As criancas entre 4 e 7 anos de idade foram as mais acometidas nos acidentes, fato que pode
estar relacionado a maior exposicdo e comportamentos de risco das criangas que ja possuem certa
autonomia, no entanto ainda sdo imaturas para interpretar sinais de perigo. A maior parte dos
acidentes foram graves, o que pode ser explicado devido ao fato de que os casos graves levam a
procura da assisténcia médica, enquanto os leves geralmente sdo negligenciados em sua profilaxia.
Diante da situacdo, os acidentes sejam eles graves ou ndo devem ser avaliados com maior precisdo
pela equipe médica de acordo com as caracteristicas do ferimento e do animal envolvido para fins de
indicacdo de conduta de esquema profilatico, tendo em vista que existe a possibilidade de transmisséo
do virus rbico mesmo nesses casos (BRASIL, 2019; SALVI et al., 2018).

A profilaxia mais predominante foi a vacinacdo+observacdo que € a conduta ideal de
agressdes provocadas por animais sem sinais clinicos sugestivos de raiva, como também a
possibilidade de observacgdo deles, com intuito de utilizar de forma racional os imunobioldgicos nos
servicos de saude, de acordo com as orientacGes da Organizacdo Mundial da Saude (BRASIL,2022).

Apesar das condutas profilaticas adequadas serem a maioria, foram observadas indicacdes
inadequadas, em que foram administradas doses de vacinas desnecessarias, quando o protocolo
poderia ter sido interrompido devido ao estado clinico sadio do animal. Esse tipo de conduta expde o
acidentado ao risco de efeitos colaterais da vacinacdo e pode levar a desperdicios e desabastecimento
de imunobioldgicos. Também foram observadas condutas em que a quantidade de doses fora
insuficiente para gerar imunidade protetora, o que abre possibilidade para desenvolvimento do virus
no SNC e o quadro clinico de raiva. Portanto, ressalta-se a importancia da reavaliacdo das prescrigdes
com treinamento das equipes de saude (DUARTE et al., 2021; AZEVEDO et al., 2018).

6 CONCLUSAO
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No municipio de Caico foram notificados 104 casos de atendimento profilatico antirrabico em
criangas acidentadas por animais potencialmente transmissores da raiva. A conduta profilatica mais
prescrita do total das notificagOes, foi vacinagdo+observacdo do animal, considerada adequada. No
entanto, foram encontradas condutas que ndo seguiam o protocolo do Ministério da Saude. Nesse
sentido, faz-se necessaria a reavaliacdo dos atendimentos pelas equipes de salde e 0 seu treinamento
constante. Sendo necessarias acoes educativas principalmente no ambito escolar e familiar sobre a

prevencao de acidentes com animais no publico infantil.
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