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RESUMO

INTRODUCAO: O conhecimento vacinal dos futuros profissionais da salde é fundamental para a
imunizacdo da populagdo de um pais. OBJETIVO: Analisar o conhecimento dos académicos dos
cursos da saude de uma universidade publica sobre vacinagdo, comparando 0s anos iniciais do curso
e anos finais de formagdo. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo e analitico, transversal,
realizado com os académicos dos cursos de Medicina e Enfermagem de uma universidade publica.
Os dados foram obtidos através de guestionarios com perguntas relacionadas ao tema vacinacao e
usados no programa estatistico Stata 16. Participaram desta pesquisa 113 participantes, do total de
549 alunos matriculados. RESULTADQOS: O grupo com maior porcentagem de acertos no
questionario foram os académicos do 2° ao 5° ano com 39,4% e 41,4% de acertos contra 34,4% de
acertos dos académicos do 1° de curso. Esse mesmo grupo também ndo soube responder grande parte
das perguntas, 47,2% a 10,0% do grupo dos anos finais do curso. DISCUSSAO: Os académicos em
anos finais do curso possuem maior conhecimento vacinal que os estudantes de anos iniciais do curso,
0 gue aponta a influéncia da academia no conhecimento dos profissionais da saide ao longo da
formac&o académica. CONCLUSAO: A pesquisa permitiu concluir que o conhecimento vacinal na
formacdo académica deve estar presente no decorrer de toda grade curricular dos cursos da salde,
sendo de extrema importancia para a capacitacdo dos futuros profissionais.
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1 INTRODUCAO
A imunizagdo é uma das formas interventivas mais custo-efetivas e seguras, aspectos que
proporcionam tanto a protegéo individual como a imunidade coletiva, caracterizando-se assim, como

componentes obrigatorios do Sistema Unico de Satde (SUS). Sua efetividade esta
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intrinsicamente relacionada as elevadas coberturas e a equidade do acesso as vacinas (MARTINS;
SANTOS; ALVARES, 2019).

Durante este atual periodo de pandemia, ao qual estamos vivenciando, nota-se a importancia
da atualizagéo sobre as informagdes acerca do tema vacinagao, visto que 0 mesmo tem tomado grande
repercussao na midia. Todavia, defende-se aqui que o conhecimento sobre vacinacdo ndo deve se
limitar apenas a de combate a COVID-19, mas também deve alcancar todos os demais imunizantes.

E importante que as instituicdes de ensino realizem e estimulem a importancia da educacao
continuada e permanente entre os alunos e profissionais da salde para que haja uma constante
atualizacdo sobre essa tematica. Isso é importante devido frequentemente o servi¢o de imunizagéo
passar por adequacdes necessarias e eficazes na prevencdo de agravos e, portanto, necessitar do
constante estudo sobre o assunto (MENEZES et al., 2022).

Além disso, sobre essa temética, ainda é necessario se conhecer mais sobre o conhecimento
que académicos das areas da salde possuem em relacdo a essa tematica. Também ndo se sabe a
influéncia que a academia gera nesses alunos durante todo o periodo de formacéo. O que de fato gera
empecilhos no que concerne ao conhecimento adequado dos estudantes e, consequentemente, sua
atualizacdo em relacdo aos calendarios vacinais em fungdo da epidemiologia das doencas, da
introdugéo de novas vacinas.

Este trabalho tem como objetivo analisar o conhecimento dos académicos dos cursos da saude
de uma universidade publica sobre vacinacdo, comparando 0s anos iniciais do curso e anos finais de

formacgéo.

2 METODO

Trata-se de um estudo descritivo e analitico, transversal, de natureza quantitativa, realizado
com os académicos dos cursos da saude (Enfermagem e Medicina) da Universidade Federal do
Maranhdo, no campus Pinheiro. O periodo da coleta foi de setembro a dezembro de 2021. A amostra
dos académicos foi por conveniéncia, definindo-se o periodo de 4 meses para a coleta.

Participaram da pesquisa 113 participantes, do total de 549 alunos matriculados. Para a
pesquisa, tivemos como critérios de inclusdo: alunos devidamente matriculados no curso e que

tivessem acesso ao formulario eletronico através de celular, tablet ou computador. Os critérios de

~

isa foram: alunos trancados ou que abandonaram o curso, e alunos em licencga satide
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ou maternidade. Os dados foram obtidos através de questionarios com perguntas fechadas sobre as
caracteristicas demograficas e académicas dos participantes, além de 20 questdes relacionadas ao
tema vacinacgdo, sendo estas Ultimas respondidas como verdadeiro ou falso.

As questdes relacionadas a tematica vacinacgao foram obtidas dos manuais e calendario vacinal
mais atualizados e disponibilizados pelo Ministério da Saude. Inicialmente, foram coletados os
contatos de telefone e e-mail institucional dos alunos matriculados nos cursos incluidos na pesquisa.
Devido a auséncia de dados atualizados nas coordenagdes dos cursos, alguns convites ndo foram
possiveis de serem realizados via telefone, devido os contatos disponibilizados serem inexistentes ou
ndo pertencer mais ao académico. Aqueles académicos que aceitaram participar da pesquisa, 0
questionario e o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) foram encaminhados via e-

mail ou link via WhatsApp, de acordo com a preferéncia do participante.

3 RESULTADOS

Quanto os resultados obtidos a nivel de conhecimento dos académicos da saude sobre
vacinacao, por ano académico, identificam-se que a maioria dos acertos se concentrou no 6° ano com
45%. Do 2° ao 5° ano os acertos foram constatados entre 39,4% e 41,4%. E nos estudantes do 1° ano
de ambos 0s cursos, estes tiveram um valor de 34,4% de acerto.

O aumento foi significativo considerando erros e acertos do ano inicial ao ano final (1° ano ao
6° ano). O ano final dos cursos assumiu a maioria dos erros em porcentagem, com taxas entre 29% e
45%, enquanto 0s anos iniciais concentraram uma taxa de erro entre 18,4% e 18,9%. Em relacéo aos
alunos que ndo souberam responder, os resultados maiores foram obtidos no ano inicial, diminuindo

significativamente até o ano final, de 47,2% a 10,0%.

4 DISCUSSAO
Este estudo permitiu verificar que, quanto maior 0 ano de curso, maior o grau de conhecimento
sobre vacinacdo em relacdo aos periodos iniciais. Essa analise aponta que a academia tem
influenciado os estudantes da salde quanto ao seu conhecimento sobre a tematica vacinacéo.
Apesar dos periodos finais terem apresentado melhor conhecimento geral sobre imunizacao,

verificou-se que 0s anos iniciais possuem maior conhecimento sobre questdes especificas, devido aos

s

inistrados recentemente, como Microbiologia, Imunologia e Virologia, que se
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encontram distantes em relacdo ao quinto e sexto ano. Isso leva a necessidade das universidades, se
possivel, abordarem novamente os conteudos no decorrer do curso, a fim de sedimentar o
conhecimento, principalmente, em alunos de séries mais avangadas.

Demonstra-se, portanto, nos resultados, que quanto maior 0 ano de curso, maior o grau de
conhecimento sobre vacinacdo em relacdo aos periodos iniciais. Resultado semelhante foi encontrado
em estudo realizado em uma IES de Minas Gerais com estudantes de Medicina, em que, de acordo
com a evolucdo dos periodos de curso melhores foram os resultados sobre vacina (SOUZA et al.,
2020).

Foi possivel constatar a necessidade de atualizagdo das Diretrizes Curriculares Nacionais dos
cursos da Medicina e, sobretudo, da Enfermagem, nas quais se faz necessaria uma revisao mais atual
para que aborde assuntos extremamente relevantes, como a imunizacgdo. Levando em consideracdo o
conhecimento dos estudantes da area da salude da universidade constituintes desta pesquisa, nota-se
a falta de informacéo e entendimento a respeito das vacinas e suas atribui¢fes. Logo, é importante
notabilizar o papel da universidade na formacao dos profissionais de saude.

De acordo com esses achados, reforca-se a importancia da educacdo continuada nas grades
curriculares dos cursos da salde, principalmente considerando as lacunas de conhecimento do
calendério vacinal (ASSAD et al., 2017).

5 CONCLUSAO

Com este estudo, pode-se levantar a reflexdo sobre como o componente vacinal deve ser
inserido ao decorrer de todo o curso, visto que sdo informagdes que se atualizam constantemente.
Dessa forma, entende-se que a integracdo do tema imunizacgéo pode influenciar diretamente no futuro
dos académicos da salde, ao se perceber que estes, enquanto profissionais de salde, estardo
diretamente ligados ao trabalho preventivo de doengas imunopreveniveis.

Este estudo possibilitou rever as bases de formacgéo dos cursos da salde, para que os futuros
profissionais da area, tenham um forte e mais solido embasamento a respeito da tematica, tendo em
vista que serdo os profissionais protagonistas em toda a logistica e processo de imunizagdo. Em tempo

de pandemia, sensibilizar as universidades sobre essa tematica torna-se um papel fundamental, uma

vez que o tema esta sendo amplamente discutido nas redes sociais e demais midias.
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O esclarecimento de possiveis davidas por parte da populacdo deve ser realizado por
profissionais da saude e aqueles que estdo sendo preparados para assumir esta fungdo. Assim, essa
atividade sendo executada com parceria entre os servicos de salde e a universidade, podera ajudar na
divulgacgdo de informacdes verdadeiras em relagdo a vacinacéo e seus beneficios, 0 que minimizara a

circulacédo de noticias falsas, as quais abrem margem para movimentos antivacinas.
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