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Resumo:

Introducdo: A radioterapia é uma forma de tratamento antineopldsico servindo de forma curativa ou
paliativa para melhorar a qualidade de vida do paciente oncoldgico, buscando erradicar a lesdo por meio
do uso controlado de radiagdo, podendo ser feito de forma isolada ou em associacdo a quimioterapia
e/ou a cirurgia. Diante disso, os pacientes oncoldgicos tratados com a radioterapia sdo constantemente
susceptiveis a varios efeitos secundarios que incluem principalmente xerostomia, mucosite e
osteorradionecrose. Para evitar isso, o tratamento odontolégico deve ser realizado de forma preventiva,
a fim de eliminar e de estabilizar as condi¢des que desencadeiem possiveis infec¢cdes locais e/ou
sistémicas. Objetivo: O objetivo do presente trabalho é descrever um relato de experiéncia de 6 anos do
projeto GAPE (Grupo de Atendimento a Pacientes Especiais), acerca do tratamento odontoldgico dos
pacientes oncoldgicos submetidos a radioterapia. Relato de experiéncia: O grupo de atendimento a
pacientes com necessidades especiais (GAPE), criado no ano de 2016, possui seus atendimentos
realizados na Clinica Odontoldgica da Unifor, com atendimento médio de 130 pacientes/ano. Dentre
esses, cerca de 40% apresentam neoplasia e fazem tratamento com radioterapia. Para o tratamento de
adequacdo bucal desses pacientes, além do tratamento odontoldgico realizado, manobras especificas sdo
utilizadas com a finalidade de minimizar e de melhorar as condigbes que, potencialmente, podem
prejudicar o paciente, como as mucosites, a osteorradionecrose e as infec¢ées secundarias. Para isso,
tratamentos com o uso da laserterapia de baixa intensidade, o uso de saliva artificial e o uso do PRF
(plasma rico em fibrina) sdo tratamentos comumente realizados com a finalidade de melhorar tais
questdes, dando assim, uma melhor qualidade de vida aos pacientes durante e apds o seu tratamento.
Conclusdo: Os pacientes oncoldgicos, requerem uma série de cuidados especializados para melhorar a
condi¢do bucal e favorecer o tratamento. Os cuidados odontolégicos sdo de suma importancia pois
favorecem uma melhor qualidade de vida aos pacientes durante o tratamento. Além disso, esses métodos
de tratamento adicionais sdo importantes para evitar e tratar as principais condi¢des oriundas da
radioterapia e da neoplasia presente.
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