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Resumo:

A periodontite é uma doenca periodontal (DP) polimicrobiana e infecto-inflamatdria, atingindo os
tecidos de sustentacdo do periodonto. A doenca renal cronica (DRC) consiste em uma patologia
sistémica, caracterizada pela perda progressiva e irreversivel da fung¢do dos rins, como a reduc¢do da
taxa de filtracdo glomerular, elevando as concentra¢des séricas ou plasmaticas de todos os
catabolitos. O objetivo desse estudo é revisar a literatura sobre a relagdo bidirecional entreaDP e a
DRC. Para tanto, foram consultadas as bibliotecas virtuais PubMed, e BVS através dos descritores
“Faléncia Renal Cronica”, “Periodontite”, “Proteina C-Reativa”, “Doencas periodontais”,
“Hemodidlise”, em inglés e portugués, em combinag¢do, do periodo de 2005 a 2020. Foram incluidos
artigos que apresentem estudos clinicos relacionados aos processos inflamatdrios da DP e da DRC e
suas repercussdes. Do total de 685 artigos, foram selecionados 6, segundo titulo e resumo. A
periodontite e a doenga renal cronica estdo associadas por fatores comuns, como seus mediadores
inflamatérios, proteina C-reativa, IL-1, IL-6, PGE 2 e TNF-alfa, onde a presenca de ambas as patologias
podem exacerbar a inflamacao sistémica ja instalada. Além disso, a presenca de DP pode agir como
fator de risco para DRC pela presenca de bactérias e seus produtos na amostra sanguinea, onde as
bactérias periodontais juntamente ao aumento dos niveis de biomarcadores inflamatérios podem
levar ao dano endotelial renal. Observa-se que a DRC influencia a formagdo de célculo dentério,
decorrente do aumento da concentracdo de célcio e fésforo séricos, o que atua como fator retentivo
de biofilme, além de outras alteragcdes como a xerostomia, estomatite urémica, alta concentragao
de ureia na saliva, fatores predisponentes a doenca periodontal, resultando em alto sangramento
gengival com significativa perda de insercao clinica. Pacientes na fila de transplante renal devem
obrigatoriamente estar em boas condi¢des de saude bucal devido ao aumento da inflamagdo
sistémica e pela possibilidade da translocacdo das bactérias periodonto patogénicas para o 6rgédo
transplantado, assim como a interferéncia dessas na coagula¢do sanguinea e formacdo de trombos.
Sob o viés da correlagdo entre a periodontite e a doenca renal cronica, os cirurgides dentistas e
nefrologistas devem alinhar seus trabalhos a cerca das manifesta¢des bucais ocasionadas pela DRC,
bem como complicag¢des sistémicas em decorréncia de doengas periodontais.
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