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Resumo:

O desgaste dentario erosivo (DDE) é definido como uma perda progressiva de estrutura dentaria
provocada por processos quimicos que nao envolvem acao bacteriana, acometendo grande parte da
populacdao. O DDE tem sido atribuido a fatores extrinsecos relacionado ao alto consumo de alimentos
ricos em acidos, e fatores intrinsecos relacionado ao acido gastrico. Esse trabalho teve como objetivo
realizar uma revisao de literatura a fim de avaliar a eficacia da utilizacao dos fluoretos no controle do
DDE. Para isso, foi realizada uma busca nas bases de dados PubMed, Scielo e Lilacs, no periodo de 2018 a
2023, utilizando os descritores “fluoretos” e “erosao dentaria”, em inglés e portugués. Os critérios de
exclusao foram trabalhos que nao se adequavam ao tema e revisdes de literatura. Foram encontrados
170 artigos e selecionados 8, sendo 6 ensaios clinicos e 2 estudos in vitro. Os produtos fluoretados tem
sido empregados como auxiliares no tratamento do DDE, tendo efeito positivo na remineralizacao
dentaria, evitando a perda de minerais, impedindo o desgaste causado pela as substancias acidas. O
fluoreto de sodio age como protecao mecanica proveniente do acumulo de CaF? na superficie dental
durante a exposicao a agentes erosivo, minimizando seu potencial em promover a desmineralizacao
superficial, ja o fluoreto de diamina de prata apresenta capacidade de paralizacao do DDE em dentina e
esmalte, inibindo a perda de minerais, estimulando a remineralizacao de areas afetadas e enfraquecidas
pela acao dos acidos. O fluoreto de estanho apresenta melhor resultado no controle da progressao do

https://icongresso.aboce.itarget.com.br/estacao/trabalhos/exibir-trabalho/id/724 1/2



05/09/2023, 14:13 icongresso.aboce.itarget.com.br/estacao/trabalhos/exibir-trabalho/id/724

DDE, formando uma barreira protetora contra acidos nas superficies dos dentes. Estao sendo testados
diferentes formas de aplicacao dos fluoretos, além da combinacdo com outros agentes, como os
surfactantes, de maneira que venham a melhorar o efeito positivo no DDE. Conclui-se que os fluoretos
sao biocompativeis e podem ser utilizados para paralisar a perda de mineral do dente, reduzindo o DDE.
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